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L’équipe au bureau est toujours en place, nous avons notre collègue Nancy Clément qui terminera son 

stage avec nous à la fin avril 2024. Nous essayerons de la garder près de nous lors des prochaines activités 

en dehors de son programme d’études. Le temps passe trop vite… Merci pour tout Nancy et à bientôt, la 

porte demeure grande ouverte ! 

 

Sur une note moins réjouissante, Mme Nicole Côté administratrice au sein du conseil d’administration est 

décédée subitement en février dernier, cette dernière était impliquée au sein de l’organisme depuis 15 ans 

déjà. Mme Nicole apportait une joie de vivre et des idées pour le bien-être de toutes et tous ! Elle adorait 

faire une différence dans votre quotidien. Nos sincères sympathies à sa famille et ses proches. 

 

Suite à cette nouvelle imprévue, M. Jacques Verville a manifesté son désire de compléter le mandat de 

Mme Nicole Côté. M. Jacques ayant été sur le conseil d’administration plusieurs années et ayant pris une 

petite pause d’environ 6 mois, nous revient en force à notre plus grand bonheur.  

 

En ce moment, nous sommes à finaliser la programmation estivale des activités à venir si vous avez des 

suggestions n’hesitez pas, 819-758-0767 ou encore par courriel info@haabf.org.  

 

N’oubliez pas le renouvellement de votre carte de membre, vous participez au rayonnement de votre 

organisme. 

De plus, nous désirons vous mentionner que lors de vos inscriptions aux activités, nous vous demandons de 
bien vouloir respecter les dates de paiement pour faciliter la gestion et la planification de celles-ci.  

Advenant que le tout ne soit pas respecté, nous vous ferons un premier rappel ! Par la suite, s’il y un non-
paiement dans les délais mentionnés par l’équipe du bureau, votre place sera offerte aux personnes en 
attente afin faire le maximum d’heureux.  

Nous désirons vous offrir de belles activités et/ou services. Merci à l’avance pour votre collaboration ! Le 
conseil d’administration et l’équipe du bureau vous en remercie grandement ! 

 

Au plaisir et à très bientôt ! 

 

Réal Marcotte 

Président 

 

 

mailto:info@haabf.org
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Thème : Les fruits 

Réponse : ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___ ___  
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Juin 

Juillet 

1 Majella Garneau 2 Sylvie Côté 2 Antoinette Huot 

3 Yvan Morneau 3 Lucie Geoffrion 4 Jeannine Côté Garneau 

4 Françoise Dubois 5 Pauline Champagne 6 Marylène Morin 

6 Danielle Lemay 9 Louise De Serre 10 Sylvie Angers 

10 Martine Rousseau 12 Jeanne-Mance Guay 13 Monique Désilet 

14 Huguette Bourassa 17 Solange Ouellette  17 Nancy Morency 

18 Guy Huard 19 Diane Lainesse 19 Francine Desrochers 

20 Huguette Gariépy 21 Ginette Bernier 21 Bernard Martineau 

21 Diane Dugré 21 Carole Bélisle 22 Gaetan Rouleau 

22 Hélène Baillargeon 23 Carole Leblanc 24 Christianne Jacques 

25 Gratien Marcotte 26 Marie-Claire Tanguay 27 Lisette Filion 

27 Rita Marcoux 28 Marcel Jr Rondeau 29 Jacques Couture 

30 Gisèle Rouillard 30 Suzanne  Pépin   

1 Yvan Frécehtte 1 Sophie Grenier 3 Gaétan Ducharme 

3 Melvin Reynold 4 Raymond Côté 5 Carmen Campagna 

7 Lise Bergeron 7 Yves Lizotte 8 Yolande Lemire 

10 Jocelyn Labonté 11 Serge Grenier 13 François Tourigny 

13 Aline Raymond 14 Lise Dehaies 15 Robert St-Cyr 

16  Nancy Chabot 17 Thérèse Bolduc 18 Éric Rivard 

18 Monique Blier 19 Louise Harvey 20 Samuel Saucier 

21 Louise Drouin 23 Richard Leblanc 24 René Gagnon 

24 Carolle Larrivée 24 Diane Desruisseaux 24 René Dion 

24 David Charpentier 25 Kenya Turgeon 25 Sylvie Dupuis 

26 Céline Desrochers 26 Chantal Brûlé 27 Pierrette Leclerc 

27 André Robitaille 27 André Lanneville 30 Suzanne Pelletier 
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30 Jean-Guy Croteau 31 Michel Denoncourt 31 Bertrand Provencher 

 

VAN ADAPTÉ RÉPARÉ À NEUF 

Info : Richard (819) 604-1104 

 

Réponse mot caché p.9  

Cynorhodon 
 

« Le cynorhodon est une baie ressemblant 
à la canneberge que l’on rencontre très 
fréquemment dans haies, les lisières de 

bois ou les terrains en friches, au gré de ses 
balades automnales et hivernales. Fruit de 
l’églantier, plante très commune en Europe, 
il fût et est encore une ressource naturelle 

capitale pour de nombreux peuples, 
notamment en raison de sa haute teneur en 

vitamines C.» * 
*https://www.alexetalex.com/ca/dossiers-fruites/route-des-fruits/cynorhodon-ou-

gratte-cul/ 

 

Oreiller de corps 30 $ 
Traction  pour auto 20 $ 

Deux couvre-pieds pour lit simple 25 $ ch. 
Secrétaire et chaise 250 $ 

  
PRIX NÉGOCIABLE – AUCUNE OFFRE 

RAISONNABLE NE SERA REFUSÉE 

Info : Françoise (819) 552-0956 

 

Banc de bain hydraulique 
Bathmaster Sonaris avec télécommande 

Info : France (581) 372-2822 
 
 

 

Recherche bénévole pour prendre des 
marches. Secteur Fleuriste Beauchesne. 

Info : (819) 960-5065 
 
  

Recherche bénévole pour prendre des 
marches. Secteur Centre-Ville 

INFO : Michelle (819) 752-8332 

 

Coussin Roho Dry Flotation 
20x34 pouces x 3,5 pouces d’épais 

Faite une offre ou un échange, tout offre 
sera étudiée. 

Info : René Henri (819)369-9599 

 

Banc de toilette rond surélevé de 2 
pouces, avec charnières. 

Prix : 25$ 

Info Nancy : (819)604-1680 



 

Merci à nos commanditaires ! 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 


